STIFTUNG AN .
N D B ) _ (VWi PraktAkademie
zur Forderung der interprofessionellen,
‘ l medizinischen Grundversorgung und Das Weiterbildungsnetz fiir
deren medizinischen Berufsbilder zukiinftige) Hausirzte

Jahresbericht 2025
der Stiftung FIMG und der PraktAkademie GmbH

Einleitung

Die Stiftung zur Forderung der interprofessionellen medizinischen Grundversorgung und deren medizinischen Berufs-
bilder FIMG wurde am 17. Dezember 2018 notariell beurkundet, am 5. Februar 2019 wurde die PraktAkademie als
Tochtergesellschaft der Stiftung FIMG zugeflhrt.

Die Stiftung FIMG bezweckt die Férderung der interprofessionellen medizinischen Grundversorgung durch
- die Aus- und Weiterbildung der beteiligten Berufsbilder
- die Forschung
- die Entwicklung einer integrierten medizinischen Versorgung mittels Implementierung eines interprofessionellen
Versorgungsmodells.

Die PraktAkademie GmbH bezweckt die Aus- und Weiterbildung der medizinischen Berufe in der medizinischen Grund-
versorgung (Arzte, Advanced Practice Nurses, Medizinische Praxisassistentinnen) und alle damit verbundenen Tatig-
keiten.

Die Stiftung FIMG soll jeweils das Defizit der PraktAkademie GmbH decken. Weiter soll sie die Ausbildung mit Prakti-
kumsplatzen an der Uni Bern und der Fachhochschule, die Erstellung von Patientenpfade, sowie die Forschung in
Chronicle Care unterstutzen. Sie kann Institutionen, welche sich fur die Umsetzung der obgenannten Stiftungszwecke
einsetzen, finanziell unterstitzen, sich selbst und direkt an Projekten im obgenannten Handlungsfelder mitbeteiligen
oder ein solches Projekt selbst ins Leben rufen und umsetzen.

Die Stiftung hat keinen Erwerbszweck, ist gemeinnitzig und erstrebt keinen Gewinn. Allfallige Nebentatigkeiten erbringt
sie lediglich zur Erreichung des Hauptzweckes.

Am 11. Oktober 2018 hat die Steuerverwaltung des Kantons Bern die Stiftung FIMG und die PraktAkademie GmbH

(sofern Tochtergesellschaft der Stiftung FIMG) aufgrund der Gemeinnutzigkeit steuerbefreit.

Stiftungsrat:

Der Stiftungsrat setzt sich im Jahr 2025 wie folgt zusammen:

Gerber Peter Prasident des Stiftungsrates
Christoph Cina Mitglied
Paul Meier Mitglied
Christoph Bangerter Mitglied
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Aus der PraktAkademie

Assistenarzte/-arztinnen

Im Jahr 2025 hatten 10 Assistenzarztinnen einen laufenden PraktAkademie-Arbeitsvertrag und absolvierten dartber
ihre Facharztweiterbildung zur Allgemeinen Inneren Medizin FMH.

Folgende Rotationen wurden im Jahr 2025 Uber die PraktAkademie absolviert:

7 Monate Praxisassistenz
12 Monate Radiologie/Sonografie
4 Monate Kindernotfall
4 Monate Orthopadie
6 Monate Kardiologie
6 Monate Gastroenterologie
2 Monate Angiologie
2 Monate Notfall

Ab Marz 2025 wurden die Assistenzarztinnen fir die Basisweiterbildung Praxisassistenz nicht mehr Uber die PraktAka-
demie GmbH angestellt. Sie erhielten direkt von der Weiterbildungsstatte einen Arbeitsvertrag. Es konnten 117 Monate
Praxisassistenz vermittelt werden.

Auch im Jahr 2025 stellte die Planung und der Erhaltung, resp. die Neugewinnung von Rotationsstellen eine grosse
Herausforderung dar. Dies erforderte seitens Geschéaftsstelle viele Gesprache mit Spitalleitungen und Chefarztinnen,
sowie die Inangriffnahme der Erstellung von neuen Weiterbildungs- und Administrationsvereinbarungen.

Im Jahr 2025 wurden erfolgreich weit Uber 50 Arbeitsstunden investiert, um mit den Solothurner Spitalern (soH) neue
Weiterbildungsstatten fur die PraktAkademie aufzubauen und inhaltlich zu definieren.

Folgende Aufgaben ergeben sich fiir die Gewinnung und Betreuung von Assistenzarzten/-arztinnen:

- samtliche Erstgesprache a 2h pro interessiertem/interessierter Assistenzarzt/-arztin

- regelmassiger Austausch mit den Assistenzarzten/-arztinnen, welche die Weiterbildung in den PraktAkademie-
Weiterbildungsstatten tatigen. Dazu gehodren Einsatzplanungen (Erstplanungen und Umplanungen aufgrund von
wegfallenden Weiterbildungsstatten, Schwangerschaften, Auszeiten, Ferien oder Interessen), Planungen von Kur-
sen, Ausbildungen zum Erhalt von Fahigkeitsausweisen und Prifungen, Gesprache (Mentoring, Fragen, Lerninhal-
te und Zusatzeinsatze in Weiterbildungsstéatten, u.v.m.)

- Organisation Schnuppertage in Weiterbildungsstatten (Basis- und Aufbauweiterbildungsstatten), inkl. dem Einholen
beidseitiger Feedbacks und der Festlegung des weiteren Prozederes

- regelmassiger Austausch mit den Weiterbildungsstatten (Basis- und Aufbauweiterbildung) und deren verantwortli-
chen Chefarzten/-arztinnen (Kontrolle und Druck zur Nachjustierung von Lerninhalten, Organisatorisches zur Ein-
satzplanung, etc.)

- Verhandlungen und Vertraglichkeiten mit den CEO’s der Spitéler oder leitenden Arzten und Arztinnen von Spezia-
listenpraxen.

- Regelmassiger Austausch mit den arztlichen Mentoren/Mentorinnen

- HR-Arbeiten: Vertraglichkeiten mit den Assistenzarztinnen und den Weiterbildungsstatten, Lohnwesen, Rechnung-
stellung an Weiterbildungsstatten, Versicherungen, Stundenberechnungen und Ferienkontrollen pro Einsatzeinhei-
ten, etc.

Momentane Weiterbildungsstatten:

In der INSEL Gruppe:

- Radiologie/Sonografie im Spital Aarberg

- Handchirurgie (nicht SIWF-anerkannt) im Inselspital Bern
- Kinder- und Jugendnotfall/Padiatrie

Im Spitalzentrum Biel:

- Orthopéadie (in Neuplanung mit SZB-Sonnenhof)

- Angiologie

- Radiologie/Sonografie (wird seitens PraktAkademie nicht in Anspruch genommen, da kompliziert)
- Chirurgie-Notfall-Kardiologie-Mix

- Kardiologie

- Gynakologie

- Urologie (in Erarbeitung, Fertigstellung 2025)

- Notfallmedizin (in Erarbeitung, Fertigstellung 2025)
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Mit den Solothurner Spitélern (SoH) in Solothurn und Olten:
- Gastroenterologie

- Radiologie

- Orthopadie

- Kardiologie

- Psychiatrie/Psychologie

- Innere Medizin

Klinik Siloah:
- Geriatrie

Praxisassistenzen in:

- PraxisZentrum Familienmedizin, Thun
- Kinderpraxis PraxisZentrum Familienmedizin, Belp
- MediZentrum Schiipfen AG

- MediZentrum Lyss AG

- MediZentrum Messen AG

- MediZentrum Tauffelen AG

- MediZentrum Ins AG

- MediZentrum Landhaus Steffisburg AG
- MediZentrum Burgergut Steffisburg AG
- MediZentrum Gerlafingen AG

- walk-in-lyss ag

Hospitationsmdglichkeiten (nicht SIWF-anerkannt):
- Hautzentrum Burgdorf
- Dermatologie Hibscher, Biel
- Dermatologie Aare, Solothurn
- Dermatologium AG, Interlaken
- HNO-Praxis Blaser und Eichenberger, Bern
- Dubach Patrick, Solothurn, HNO
- Sportsclinic Nr. 1, Bern (Orthopadie)
- Chirurgiezentrum Solothurn (Allg. Chirurgie und Handchirurgie)
- Berner Rheumazentrum, Bern

Das Gesundheitsamt Solothurn hat der PraktAkademie auf Anfrage zugesagt, dass zukinftig je eine Weiterbildungsstel-
le (je ein A-Jahr) Innere Medizin in Solothurn und Bern ausschliesslich zuklnftigen Hausarztinnen zur Verfliigung ge-
stellt und durch den Kanton finanziert werden wird. Die Finanzierung lauft zwischen dem Kanton Solothurn und den
Solothurner Spitalern (SoH).

Dies ermoglicht der PraktAkademie, Assistenzarztinnen, welchen das A-Jahr noch fehlt, trotzdem in absehbarer und gut
durchstrukturierter Weiterbildungszeit zum Facharzttitel zu verhelfen.

Die PraktAkademie ist erfreut, dass sie ihre Weiterbildungsstatten mit vielfaltigen Rotationsmdglichkeiten erhalten und
ausbauen konnte und auch, dass das Interesse an der PraktAkademie-Weiterbildung nach wie vor gross ist.

Sonografie Abdomen Kurse, SGUM-anerkannt

Auch im 2025 konnten wieder erfolgreich und teils ausgebuchte Sonografie-Kurse durchgefihrt werden.

1x Grundkurs Sonografie inkl. Basis-Notfall Sonografie im April 2025 (Sonderkurs fur Familientrum Thun)
1x Abschlusskurs Sonografie Abdomen im Marz 2025

1x Pocus Basis-Notfall-Sonografie Kurs abgesagt

1x Aufbaukurs Sonografie Abdomen im Juni 2025

1x Rezertifizierungskurs Sonografie Abdomen im November 2025

Aufgrund vieler Kursangebote auf dem Markt und sinkender Interessenten verzichtet die PraktAkademie auf die
Planung und Durchfihrung von Sonografie Abdomen Kurse im 2026. Einzig der Reziertifizierungskurs wird 2026
durchgefiihrt.

Seite 3von 9



Sonografie Bewegungsapparat Kurse, SGUM-anerkannt

Die Sonografie Bewegungsapparate Kurse SGUM wurden 2025 wiederum von Dr. med. Franziska Vokt und Dr. Sabine
Arentz angeboten. Diese kénnen Uber die Homepage der PraktAkademie GmbH gebucht werden.

1x Supervision BWA — Advanced 21.06.2025
1x Supervision BWA — Basic 21.06.2025
1x Supervision BWA — Advanced 27.09.2025
1x Supervision BWA — Basic 27.09.2025
1x Supervision BWA — Advanced 25.10.2025
1x Supervision BWA — Basic 25.10.2025

Die Assistenzarzte/-arztinnen der PraktAkademie werden vorrangig zu den Sonografiekursen eingeladen.

Am ersten Kursmorgen werden den Teilnehmenden die Tatigkeiten der PraktAkademie vorgestellt, was eine weitere
gute Werbeplattform darstellt. Die fir den Kurs notwendigen Onlinetutorials werden via Homepage der PraktAkademie
bearbeitet und generieren "Klicks".

Mit den Sonografie-Kursen 2025 konnte die PraktAkademie einen Gewinn von Fr. 9'318.55 erzielen.

Aus der Stiftung FIMG

Spenden und Vergabungen

Folgende Spenden wurden getatigt:

11.02.2025 Fr. 50'000.00 an die PraktAkademie GmbH

28.04.2025 Fr. 18'087.00 an die Private Public Consulting GmbH, Unterstutzung I1G+
25.06.2025 Fr. 100'000.00 an die PraktAkademie GmbH

28.10.2025 Fr. 170'000.00 an die PraktAkademie GmbH

17.12.2025 Fr. 50'000.00 an die PraktAkademie GmbH

31.12.2025 Fr. 55'263.00 an die Primary Care+

(Zusage der Spende, wird zu einem spateren Zeitpunkt ausbezahlt)

Der Gesamtbetrag fiir Spenden und Vergabungen von Fr. 370'000.00 ging an die PraktAkademie GmbH zur Deckung
des Defizits der Tochtergesellschaft, wie in den Statuten beschrieben.

Projekt Interessengemeinschaft Grundversorgung+ (neu Primary Care+)

Eine kleine Arbeitsgruppe junger heutiger und zukunftiger Hausarzte/-arztinnen, welche allesamt (einen Teil) ihre(r)
Weiterbildung zum Facharzttitel durch die PraktAkademie absolviert haben, engagieren sich heute in diversen standes-
politischen Gremien (Schweizerische Gesellschaft fur Allgemeine Innere Medizin SGAIM, Junge Hausarzte Schweiz
JHAS, etc.). Sie haben die Interessengemeinschaft primary care+ (vormals Interessensgemeinschaft +) gebildet und
dem Stiftungsrat der Stiftung FIMG den Antrag gestellt, diese Interessengemeinschaft, welche in eine GmbH umge-
wandelt werden soll, als Projekt in die Stiftung FIMG zu integrieren und somit deren Ziele zu unterstiitzen. Der Stif-
tungsrat der Stiftung FIMG hat der primary care+ zugesagt, sowohl sie als auch das Innovationsprojekt (Impulspro-
gramm) in die Stiftung FIMG zu integrieren und finanziell und mit Arbeitseinsatzen der Geschaftsstelle zu unterstitzen.

Ein erstes Ubersichtspapier hat die IG Grundversorgung+ bereits Ende Dezember 2023 erstellt und im Friihjahr 2024
der Stiftung FIMG zur Prifung und Gutheissung eingereicht:

Die IG Grundversorgung+ erarbeitete in der zweiten Jahreshalfte 2024 ein Innovationsprojekt, das Impulsprogramm
Allgemeine Innere Medizin AIM 2.0. Dieses Projekt wurde anfangs 2025 beim Gesundheitsamt des Kantons Bern als
Gesuch fir einen Forderbeitrag fur ein Innovationsprogramm zum Aufbau neuer Weiterbildungsstellen in unterversorg-
ten Fachrichtungen eingegeben werden.

Das Gesundheitsamt des Kantons Bern hat das Innovationsprogramm "AIM 2.0" am 27.08.2025 genehmigt. Der Ver-
trag wurde am 19.12.2025 unterzeichnet. Die Finanzierung des Projekts in der Hohe von Fr. 660'151.00 setzt sich aus
funf jahrlichen Teilzahlen zusammen. Die Teilzahlungen fir die Jahre 2025 und 2026 wurden anfangs 2026 an die Stif-
tung FIMG Uberwiesen.
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Nachfolgend die Finanzaufstellung der Stiftung FIMG und der PraktAkademie GmbH fur das Jahr 2025.
Beide Jahresrechnungen wurden durch die Revisionsstelle eingehend gepruft und fur gut befunden.

Jahresrechnung/Finanzaufstellungen der Stiftung FIMG

BILANZRECHNUNG

Aktiven
UMLAUFSVERMOGEN 31.12.2025

CHF
Flussige Mittel 222'447.75
Aktive Rechnungsabgrenzung 0.00
Total Umlaufsvermoégen 222447.75
ANLAGEVERMOGEN 31.12.2025

CHF
Beteiligungen 20000.00
Mobile Sachanlagen 0.00
Immobile Sachanlangen 0.00
Total Anlagevermogen 20‘000.00
’TOTAL AKTIVEN 242'447.75
Passiven
FREMDKAPITAL 31.12.2025

CHF
Kreditoren 0.00
Kurzfristige Verbindlichkeiten gegeniber Dritten 0.00
Ubrige kurzfristige Verbindlichkeiten 0.00
Passive Rechnungsabgrenzung 88‘421.00
Langfristiges Fremdkapital 0.00
Total Fremdkapital 88‘421.00
EIGENKAPITAL 31.12.2025

CHF
Stiftungskapital 90000.00
Gewinnvortrag Vorjahr 262681.52
Uahresverlust -198‘654.77
Total Eigenkapital 154‘026.75
’TOTAL PASSIVEN 242'447.75




ERFOLGSRECHNUNG

Ertrage

BETRIEBSERTRAG 2025

CHF
Spenden 280'407.08
Total Betriebsertrag 280'407.08
Aufwdnde
AUFWAND 2025

CHF
Personalaufwand 13'800.00
Ubriger Personalaufwand 280.00
Spenden 443350.00
Verwaltungsaufwand 21'619.85
Finanzaufwand 12.00
Ertrdge aus Bankguthaben 0.00
Total Aufwand 479'061.85

JAHRESVERLUST 198654.77

Die vorliegende Jahresrechnung der Stiftung FIMG wurde gemass den Vorschriften des schweizerischen Gesetzes,
insbesondere der Artikel Gber die kaufmannische Buchfihrung und Rechnungslegung des Obligationenrechts (Art. 957

bis 962) erstellt.

Die Revision erfolgte durch die Revisionsstelle T & R AG, Gumligen. Der Revisionsbericht vom 24.04.2026 liegt vor. Die
T & R AG ist bei der Revision nicht auf Sachverhalte gestossen, aus welchen sie schliessen missten, dass die Jahres-

rechnung nicht Gesetz und Stiftungsurkunde entspricht.
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Jahresrechnung/Finanzaufstellungen der PraktAkademie GmbH

BILANZRECHNUNG

Aktiven

UMLAUFSVERMOGEN 31.12.2025

CHF
Flussige Mittel 238‘897.92
Forderungen 25962.45
Guthaben Verrechnungssteuern 0.00
Aktive Rechnungsabgrenzung 28880.39
Total Umlaufsvermogen 293‘740.76
ANLAGEVERMOGEN 31.12.2025

CHF
Ausbildungsdarlehen Assistenzarzte 1.00
Total Anlagevermogen 1.00
TOTAL AKTIVEN 293741.76

Passiven

FREMDKAPITAL 31.12.2025

CHF
Verbindlichkeiten gegeniber Dritten 5‘870.00
Passive Rechnungsabgrenzung 196799.55
Total Fremdkapital 202669.55
EIGENKAPITAL 31.12.2025

CHF
Stammbkapital 20000.00
Gesetzliche Reserven 10000.00
Verlustvortrag Vorjahr - 18‘875.15
Jahresgewinn 79'947.36
Total Eigenkapital 91‘072.21
TOTAL PASSIVEN 293741.76




ERFOLGSRECHNUNG

Ertrage
BETRIEBSERTRAG 2025
CHF
Ertrage 322015.20
Unterstlitzungsbeitrage 370°000.00
Erldsminderungen - 100.00
Total Betriebsertrag 691‘915.20
Aufwdnde
AUFWAND 2025
CHF
Aufwand fiir Kurse, Material, Waren, Drittleistungen 47933.85
Personalaufwand 508676.91
Betriebsaufwand 55165.08
Wertberichtigung auf Finanzanlagen 0.00
Finanzaufwand 192.00
Total Aufwand 611'967.84
AUSSERORDENTLICHER ERFOLG & LIEGENSCHAFTSGEWIN 2025
CHF
Ausserordentlicher Aufwand 0.00
Total Ausserordentlicher Erfolg 0.00
JAHRESGEWINN 79'947.36
VERWENDUNG BILANZVERLUST
BILANZGEWINN 31.12.2025
CHF
Verlustvortrag per 01.01.2025 - 8‘875.15
Jahresgewinn 2025 79'947.36
Bilanzgewinn per 31.12.2025 61'072.21
ANTRAG UBER DIE GEWINNVERWENDUNG CHF
Bilanzgewinn per 31.12.2025 61'072.21
Gewinnvortrag auf neue Rechnung 61'072.21

Die vorliegende Jahresrechnung der PraktAkademie GmbH wurde gemass den Vorschriften des schweizerischen Ge-
setzes, insbesondere der Artikel Giber die kaufmannische Buchfiihrung und Rechnungslegung des Obligationenrechts
(Art. 957 bis 962) erstellt.

Die Revision erfolgte durch die Revisionsstelle T & R AG, Gumligen. Der Revisionsbericht vom 24.04.2026 liegt vor. Die
T & R AG ist bei der Revision nicht auf Sachverhalte gestossen, aus welchen sie schliessen mussten, dass die Jahres-
rechnung nicht Gesetz und Statuten entspricht.
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Der Stiftungsrat der Stiftung FIMG und die Geschéftsfihrung der PraktAkademie GmbH blickt wiederum auf ein medi-
zin-politisch schwieriges Jahr 2025 zurtick. Sie sind jedoch erfreut, dass viele Zusammenarbeiten vertieft, neue Vertra-
ge abgeschlossen und das Projekt IG Grundversorgung+ (neu: Primary Care+) weitergefiihrt werden konnten und freut
sich auf deren weiteren Verlauf und deren Umsetzungen im Jahr 2026.

Der Stiftungsrat dankt allen, die sich fir die Zwecke und Ziele der Stiftung FIMG und der PraktAkademie eingesetzt
haben und weiterhin einsetzen werden!

Aarberg, 26. Mai 2026

Prasident des Stiftungsrates: Geschaftsfihrerin Geschéftsfuhrerin der
der PraktAkademie GmbH: der Stiftung FIMG

e

Peter Gerber Antonia Kaser Annemarie Hibscher
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